
児童図書研究室ニュース　号外　2024

福島県立図書館　児童図書研究室

【小学校】 ★は福島県立図書館で所蔵していない資料です。

学年 項目 内     容 参考となる関連資料・情報など

1年 やっぱり だいすき　ふるさと ふくしま げんきいっぱい　なつにちゃれんじしよう

*紹介されている場所
　・みさきこうえん（三崎公園マリンタワー/いわき市）
　・ばんだいさんと　いなわしろこ（磐梯山・猪苗代湖/猪苗代町）
　・ふくしま十六ぬまこうえん（十六沼公園/福島市）

1年 なつだ げんきだ
さがしたり　やってみたりして　なつを　みつけましょう。なにを　みつけまし
たか。

『夏の室内あそび・外あそび』　田村 学／監修　ほるぷ出版　2024（750）
『なつであそぼう』　高橋 京子／監修　国土社　2022（781）
『生き物が教えてくれる季節のおとずれ　夏』　亀田 龍吉／写真・文　汐文社　2022（468）
『きせつのあそび はる・なつ』　理論社　2021（407）
『きせつと行事を楽しむずかん　夏』　長谷川 康男／監修　岩崎書店　2021（386）
『きせつのずかん　さがそう!みぢかなしぜん2　なつのずかん』　露木和男／監修　岩崎書店　2019（407）
『かこさとしあそびずかん　なつのまき』　かこさとし／文・絵　小峰書店　2014（781）
『7月のえほん』『8月のえほん』　長谷川康男／監修　PHP研究所　2011（386）

1年 じぶんで できる じぶんでで　きることは　なにかな。
『1ねんせいのせいかつえじてん』　WILLこども知育研究所／編・著　金の星社　2019（590）
『絵でわかるこどものせいかつずかん1　みのまわりのきほん』　谷田貝公昭／監修　合同出版　2012（590）

1年 こすってみよう　はってみよう いえのまわりには、どんなくさばながあるかな。

『くさばなあそび・しぜんあそび　1　花やくきであそぼう』　露木 和男／監修　ポプラ社　2023（407）
『くさばなあそび・しぜんあそび　2　はっぱであそぼう』　露木 和男／監修　ポプラ社　2023（407）
『見よう、せまろう、とびだそう!しぜんガイドブック　まちのかんさつ』　林将之／文・写真　ほるぷ出版　2020
（460）
『きせつのずかん　さがそう!みぢかなしぜん2　なつのずかん』　露木和男／監修　岩崎書店　2019（407）
『みぢかなかんさつ図鑑　おさんぽ図鑑シリーズ』 チャイルド本社　2013（460）

1年 なつやすみも　あんぜんに あんぜんを　まもるために　どんなものが　あるかな。

『あぶないときはいやです、だめです、いきません』　清永 奈穂／文　岩崎書店　2022
『あんしんえほん』　高濱正伸／監修　林ユミ／絵　日本図書センター　2021（368）
『どこがあぶないのかな?3　危険予測シリーズ　まち』　渡邉正樹／監修　池田蔵人／イラスト
　少年写真新聞社　2015（369）

1年 くるくるまわって
かみを　きるだけで　くるくる　まわる　おもちゃが　できるよ！どんな　うご
きに　なるか　ためしてみよう。

『ゆらゆらくるくる ゆれる・まわるおもちゃ』　まるばやし さわこ／工作監修・製作　新日本出版社　2021（750）
『図画工作deたのしい作品づくり うごくおもちゃ』　柴田 芳作／監修　国土社　2021
『まわる!とぶ すべる!おもちゃ』　芳賀 哲／著　一声社　2016（750）

２年 やっぱり大すき　ふるさと　ふくしま ふくしまっていいね　みんながみまもってくれているよ

*紹介されている文化・伝統
　　【三島町】虫おくり
　　【相馬地方】そうま　のまおい
　　【田村市】お人形さま
　　【須賀川市】こいのぼり
　　【二本松市】万人子もりじぞうそう　れいたいさい

２０２４年度　

『夏休みの友』（福島県教育会館発行）関連資料情報　　【読書・調べ学習】

２０2４年度小学校の『夏休みの友』のうち、読書や調べ学習などに関わる主な項目と、参考となる資料例を紹介します。　※2024年度から【読書編】と【調べ学習編】は統合しました。

該当分野内で、出版年順に紹介しています。出版年の後の（　）内の数字は、福島県立図書館での分類番号（ＮＤＣ）です。（ただし、絵本はＰと表記）

『夏休みの友』の学習内容を調べる際にご利用ください。（内容については、原文もしくは当研究室の注記）　　※２０２４年度は中学校の『夏休みの友』はありません。
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学年 項目 内     容 参考となる関連資料・情報など

２年 見つけた　まちのすてき まちの　すてきを　見つけに　出かけよう。

『はっけんいっぱい!まちのしせつ　1～5』田村学／監修　ポプラ社　2022（318）
『さがしてみよう!まちたんけん　1～5』　森田和良、山下真一／監修　ポプラ社　2018（361）
『どきどきわくわくまちたんけん　[1]～[5]』　若手三喜雄／監修　金の星社　2017（361）
『どこがあぶないのかな?3　危険予測シリーズ　まち』渡邉正樹／監修　池田蔵人／イラスト　少年写真新聞
社　2015（369）
『新・みぢかなくらしと地方行政　第2期１　写真でわかる小学生の社会科見学 水族館 』　松田博康／監修
リブリオ出版 2008（318）

２年 たのしい　お手つだい
どんな　お手つだいが　できるかな。まい日　たのしく　つづけられる　お手
つだいに　チャレンジしましょう。

『はっけん!!おてつだいやってみ隊　できることからはじめてみよう!つづけてみよう!　』鈴木みゆき／監修　笹
田哲／監修　堤 ちはる／監修　国立青少年教育振興機構　2021（590）
『今日からやろうお手伝いはわたしの仕事1　すまい編』寺西恵里子／作　汐文社　2019（590）
『今日からやろうお手伝いはわたしの仕事2　食事編』寺西恵里子／作　汐文社　2020（590）
『今日からやろうお手伝いはわたしの仕事3　身だしなみ編』寺西恵里子／作　汐文社　2020（590）
『おてつだいの絵本』 辰巳渚/作　すみもとななみ/絵　金の星社　2014（590）
『一人前になるための家事の図鑑』　家事の図鑑の会／編　岩崎書店　2014（590）

２年 風でうごくふね みぢかな ざいりょうを つかって、風で　うごく　ふねを つくろう。

『うごく！あそべる！超かんたん工作4 どんどんすすめ！のりものおもちゃ』ヒダオサム／著　こどもクラブ／
編　ポプラ社　2019（750）
『うごくおもちゃをつくろう!2　うかぶ!はしる!おもちゃ』K&B STUDIO／作　あかね書房　2017（750）
『やさしい行事のこうさく2　夏のこうさく』竹井史郎／作　小峰書店　2018（750）
『新やさしいこうさく　９　スチロールでつくろう!』　竹井史郎／作　小峰書店　2015（750）
『新やさしいこうさく　１０　ペットボトルでつくろう!』　竹井史郎／作　小峰書店　2015（750）
『みんなで実験 楽しく科学あそび 　８　うかせてあそぼう（改訂）』 牧衷/文 関戸勇/写真 偕成社 2006（407）
『ひとりでできる楽しい実験　たしかめよう　かがくの　ふしぎ　「浮力」のふしぎ　うく・しずむ』 ジャック・チャロ
ナー／著　鈴木出版　1999（423）

２年 生きものをかってみよう みぢかな 生きものの　せわを　してみよう。

『はじめての飼育・観察　生きものとなかよし　3　カナヘビ』小宮 輝之／監修　ポプラ社　2024（645）
『ペットボトルで育てよう むし　虫かごなしでかんたん!アゲハチョウ・カブトムシほか』　谷本雄治／著　星輝行
／写真　汐文社　2021（486）
『チョウのそだち方』　福田 晴男／監修・著　国土社　2020（486）
『海の生きものつかまえたらどうする?』　杉本 幹／文　偕成社　2019（481）
『はじめてのむしのしいくとかんさつ　全340種　増補改訂版』　筒井学／写真・文　学研プラス　2019（486）
『こん虫をそだてよう・しらべよう[2]　かい方』　岡島秀治／監修　金の星社　2018（486）
『いきものとなかよしはじめての飼育　カタツムリ』　今泉 忠明／監修　金の星社　2013（484）
『生きものつかまえたらどうする?』　秋山幸也／文　　松橋利光／写真　偕成社　2014（486）
『昆虫の探し方・飼い方大図鑑　コツをつかめば、きみにもできる!』　藤丸篤夫／著　PHP研究所　2012（480）
『はじめての飼育1　ザリガニ』　東京学芸大学附属小金井小学校生活科部／指導　小峰書店　2011 （645）
『はじめての飼育4　ﾀﾞﾝｺﾞﾑｼ』　東京学芸大学附属小金井小学校生活科部／指導　小峰書店　2011 （645）
『はじめての飼育5　コオロギ』　東京学芸大学附属小金井小学校生活科部／指導　本間正樹／文　菊池東
太／写真　小峰書店　2011（645）
『近所の虫の飼いかた2　スズムシ・バッタ・カマキリほか』　海野和男／文・写真 筒井学／文・写真 高嶋清明
／文・写真　偕成社　1999(486)
『近所の虫の飼いかた１　アゲハ・アリ・テントウムシほか』海野和男／文・写真筒井 学／文・写真 高 清明／
文・写真　偕成社　1998（486）

児童図書研究室ニュース　号外　2024.7　【読書・調べ学習編】



学年 項目 内     容 参考となる関連資料・情報など

２年 きせつを くらべっこ
きせつのへんかとともに、見られる　生きものも　かわってきています。あ
なたは、どんな　生きものを　見つけましたか…

『生き物が教えてくれる季節のおとずれ　春』　亀田 龍吉／写真・文　汐文社　2022（468）
『生き物が教えてくれる季節のおとずれ　夏』　亀田 龍吉／写真・文　汐文社　2022（468）
『きせつと行事を楽しむずかん　春』　長谷川 康男／監修　岩崎書店　2021（386）
『きせつと行事を楽しむずかん　夏』　長谷川康男／監修　岩崎書店　2021（386）
『きせつのあそび はる・なつ』理論社　2021（407）
『きせつのずかん　さがそう!みぢかなしぜん1　はるのずかん』　露木和男／監修　岩崎書店　2019（407）
『きせつのずかん　さがそう!みぢかなしぜ　2　なつのずかん』　露木和男／監修　岩崎書店　2019（407）
『へえ!もっと知りたくなる日本の四季と行事　春・夏』　小池淳一／監修　WAVE出版　2019（386）
『旬ってなに?　季節の食べもの　夏』　本多京子／監修　汐文社　2019（596）
『旬ってなに?　季節の食べもの　春』　本多 京子／監修　汐文社　2018（596）
『見わける！調べる！しぜんかんさつずかん　春／夏』 おくやまひさし／写真・文　ポプラ社　2016（407）
『１２か月の絵図鑑　季節を知る・遊ぶ・感じる』 PHP研究所 2015（386）
『四季をみつけよう　通学路の草花えほん』 大島加奈子／作・絵　PHP研究所　2010（P)

【ものがたり】　『ふくろうくん』 　アーノルド・ローベル/作 三木卓／訳　文化出版局 1976

【ものがたり】　『おれはティラノサウルスだ』　宮西達也/作・絵　ポプラ社　2004

【ものがたり】　『はるがきた』 　ジーン・ジオン/文　マーガレット・ブロイ・グレアム/絵　こみや ゆう／訳　主婦
の友社 2011

【ものがたり】　『ペンギンの国へごしょうたい』　中村庸夫/文・写真　旺文社 1992

【ものがたり】　『こんにちはウーフ 』　神沢利子/作　井上洋介/絵　ポプラ社 2001

【むかし話】　『鉢かつぎ姫』　千葉幹夫/文・構成　広川操一/画　講談社 2002

【むかし話】　『ちからたろう（改訂版）』　いまえよしとも/ぶん　たしませいぞう/え　ポプラ社 1993

【しぜん】　★『かみであそぼう―科学あそびの本』　こばやしみのる/ぶん　ふりやようこ/え　ほるぷ出版
1985

【しぜん】　『じめんのうえとじめんのした（改訂版）』　アーマ E.ウェバー/ぶん・え　藤枝澪子／やく　福音館書
店　2009（改訂第42刷）

【図かん】　『星と星座』　渡部　潤一／指導・執筆　小学館　2003（443）　※2020年に新版と2012年にポケット
サイズ版が出ています。『夏友』掲載の表紙写真は2003年版のものです。

【図かん】　『小学館の図鑑 NEO 乗りもの』　 小学館 2003　※2009年に第2版、2013年に改訂版、2022年に
新版が出ています。『夏友』掲載の表紙写真は、2003年または2009年出版の初版または第2版のものです。

【図かん】　『21世紀こども百科（第２版増補版）』　小学館 2002

３年
わがまちのゆるキャラたん生

わたしたちが住む福島県には、たくさんの「ゆかいななかまたち」がいま
す。みなさんの住んでいる市町村には、どんななかまがいますか。
ゆるキャラは、住んでいるまちのとく色があらわれています。
あなたの住んでいるまちのとく色があらわれるようなゆるキャラを考えま
しょう。

『47都道府県!!ご当地キャラと日本一周1北海道・東北・関東編』　ご当地キャラ探検隊／編著　汐文社　2014
（291）
『日本全国ご当地キャラクター図鑑』　新紀元社　2009（601）
『全日本ゆるキャラ公式ガイドブック』　扶桑社　2009（601）

【Web】ふくしま地域ポータルサイト「ももりんく」＞ホーム＞特集＞「福島ご当地キャラクター」
　　　　　[URL]　https://www.i-fukushima.jp/tokushu/archive/2015/19055/

２年 本はともだち

長い夏休みの間に、いろいろな本を読んでみましょう。
「ものがたり」
「むかし話」
「しぜん」
「図かん」
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学年 項目 内     容 参考となる関連資料・情報など

３年
大すきなひとにインタビューしよう

あなたの近くにも、きっといるはず「大すきなひと」
そんな大すきな人についてもっと知りたいことはありませんか。
知れば知るほどすきになる。大すきなあの人にインタビューしましょう。

『話す・聞く・つながるコミュニケーション上手になろう!4　コミュニケーションの達人になる』藤野博／監修　旬
報社　2021（361）
『コミュニケーションナビ話す・聞く2　やるぜ!スピーチ・インタビュー』 すずき出版　2016（361）
『はじめよう！アクティブ・ラーニング3　現地取材で情報を集めよう』 ポプラ社 2016（375）
『絵でわかるなぜなぜ会話ルールブック』　藤野 博／著　合同出版　2018（809）
『語彙を広げる!書いて、話して、伝わることば　光村の国語2　話し合う 聞く たずねる 手紙を書く』　高木まさ
き／監修 森山卓郎／監修　青山 由紀／編集　 岸田 薫／編集 光村教育図書　2013(361)
『NHK伝える極意3　達人に学ぶコミュニケーション　発表の極意』 NHK「伝える極意」制作班／編　汐文社
2010（801）
『コミュニケーションの達人2　 インタビュー』 池上理恵/編　フレーベル館　2004（809）

３年
虫や植物をかんさつしよう 虫や植物を見つけて、かんさつしてみましょう。

『生き物が教えてくれる季節のおとずれ　夏』　亀田 龍吉／写真・文　汐文社　2022（468）
『ぎざぎざくるくる葉っぱのカタチ』　上原 巌／監修　農山漁村文化協会　2023（P）
『ひらひらふさふさ花のカタチ』　上原 巌／監修　農山漁村文化協会　2023（P）
『まんまるつんつん木のカタチ』　上原 巌／監修　農山漁村文化協会　2023（P）
『小さな生きものの春夏秋冬　しゃしん絵本　1～12』　池田 菜津美／文・構成　ポプラ社　2022（486）
『はるなつあきふゆのたからさがし』　矢原 由布子／作・絵　KTC中央出版　2022（P）
『見つけよう!探検ブック』　露木 和男／監修　えほんの杜　2021（407）
『まちのかんさつ』　林 将之／文・写真　ほるぷ出版　2020（460）
『きせつのずかん　さがそう!みぢかなしぜん　2　なつのずかん』　露木 和男／監修　岩崎書店　2019（407）
『自由研究にぴったり!夏休みの自然観察』　中村 忠昌／監修　成美堂出版　2015（460）

３年
こんなところにすてきなマンホール

マンホールを知っていますか。マンホールとは、地下にある下水道などの
点けん用の出入り口です。
　わたしたちの町には、マンホールがたくさんありますが、よくみるとその
町のとくちょうを表したデザインになっています。

『マンホール大百科　東日本編』　鈴木出版マンホール研究会／編　鈴木出版　2020（518）
『マンホール大百科　西日本編』　鈴木出版マンホール研究会／編　鈴木出版　2020（518）
『さがしてみよう！まちたんけん1』 森田和良・山下真一／監修　金の星社　2018（375）
『厳選!デザインマンホール大図鑑』 カラーマンホール研究会／編　グラフィック社　2015（518.23）

３年
「はし」の持ち方・使い方チェック 「はし」の持ち方や使い方をたしかめましょう。

『ただしいもちかたの絵本』　WILLこども知育研究所／編・著　金の星社　2016（590）
『おいしく!きれいに!魚の食べかたずかん　1～3』　小倉 朋子／監修　汐文社　2023（596）
『はしのもちかた』　小永井道子／作・絵　偕成社　1983

４年 "ふくしま″の人

福島県には、自分の夢や目ひょうに向かって努力をし、かつやくした人が
たくさんいます。自分のきょうみのある人物について生き方やその人が大
切にしていることなどについて調べましょう。

【医学・福し】
①瓜生岩子
②新島八重

『ポプラディアプラス日本の地理1　北海道・東北地方　ポプラ社　2020（291）
『日本をつくった日本史有名人物事典』ビジュアル版　「日本史有名人物事典」編集委員会／編集
ＰＨＰ研究所　2008（281）

①『地域の発展につくした先人大事典』　柴田 好章／監修　あかね書房　2023（281）
『人生を切りひらいた女性たち　2　経済・教育・社会編』　教育画劇　2016（280）
『ねがいは水あめの詩に　社会福祉に一生をささげた瓜生岩子』　わだよしおみ／作　ＰＨＰ研究所　1983
（289）

②『歴史をつくった女性大事典1　古代〜近世の巻　服藤早苗／監修　学研教育出版　2013（280）
『新島八重ものがたり　桜舞う風のように』藤咲あゆな／著　暁かおり／絵　集英社　2013（289）
『新島八重物語　幕末・維新の銃姫』藤本ひとみ／作　流石景／絵　講談社　2012（289）
『新島八重　会津と京都に咲いた大輪の花』国松俊英／著　十々夜／画　岩崎書店　2012（289）
『新島八重のことがマンガで3時間でわかる本』津田太愚／著　つだゆみ／マンガ　明日香出版社　2012
（289）
『新島八重　維新の桜』楠木誠一郎／著　ポプラ社　2012（289）
『新島八重』鶴賀イチ／文　紺野ヒデヒロ／絵　歴史春秋社出版　2012（289）
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学年 項目 内     容 参考となる関連資料・情報など

４年
③野口英世
④吉田富三

③『野口英世　感染症とたたかった医学者』　野口英世記念会／監修　KADOKAWA　2022（289）
『野口英世　病気をなくすため、世界をかけめぐった研究者』　野口英世記念会／監修　学研プラス　2019
（289）
『野口英世　細菌をさがせ』　滑川 道夫／文　講談社　2017（289）
『野口英世　世界にはばたいた細菌学者』　安田 常雄／監修　ミネルヴァ書房　2012（289）

④『まんが　吉田富三博士の生涯』　浅川町企画調整課／編　浅川町　2001（289）
『吉田富三の生涯』　浅川町吉田富三顕彰会／編　浅川町　2003（289）
『吉田富三博士に学ぶ』　吉田富三博士生誕百年記念式実行委員会／編　浅川町　2003（289）

４年

【スポーツ】
⑤佐々木真菜
⑥中畑清
⑦増子恵美
⑧若元春港

⑤【Web】パラサポWEB　 「佐々木真菜選手　アジアを制し、福島から世界へ！」
　　[URL]https://www.parasapo.tokyo/featured-athletes/sasaki-mana

⑥『球界の快男児・中畑清』　太田誠／著　恒文社　1984（L289）
『ありがとう中畑清』　読売新聞社／編　1989（L289）
『課外授業ようこそ先輩　10』　ＮＨＫ「課外授業ようこそ先輩」制作グループ／編　ＫＴＣ中央出版　1999
（L289）

⑦『らら・カフェ　2015年夏号』　「らら・カフェ」出版部／編　福島　第一印刷　2015（LS051)

⑧【Web】日本相撲協会＞力士情報・成績＞力士データ＞力士を探す＞若元春港－力士ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ
　　[URL]https://www.sumo.or.jp/ResultRikishiData/profile/3371/

４年

【文化】
⑨朝河貫一
⑩古関裕而
⑪高村智恵子
⑫円谷英ニ
⑬松岡佑子

⑨『ポプラディアプラス人物事典1　　あ・い・う・え・お か・き』ポプラ社　2017（280）
『近代国家を構想した思想家たち』鹿野政直／著　岩波書店　2005（281）
『副読本　朝河貫一　一を以て之を貫く』二本松市教育委員会／編　二本松市教育委員会　1993（L289）

⑩『きみに応援歌(エール)を 古関裕而物語』大野益弘／著　講談社　2020（762）
『古関裕而×ふくしま　2020年度前期連続テレビ小説「エール」のモデル』ＮＨＫサービスセンター／編　NHK
サービスセンター　［2020］（762）

⑪『歴史をつくった女性大事典2　近代〜現代の巻』　服藤 早苗／監修　学研教育出版　2013（280）
『智恵子と生きた　高村光太郎の生涯』　茨木のり子／作　童話屋　2007（911）
『智恵子と光太郎　たぐいなき二つの魂の出会い』金田和枝／文　橋本貢／絵　歴史春秋出版　1986（913）

⑫『10分で読める伝記　1年生』　塩谷京子／監修　増補改訂版　学研プラス　2019（280）
『円谷英二　怪獣やヒーローを生んだ映画監督』　田口成光／文　黒須高嶺／画　あかね書房　2018（778）
『円谷英二物語　須賀川が生んだ偉人』つがねちかこ／文・イラスト　［須賀川市］　［2016］（778）
『ものがたり円谷英二』　鈴木和幸／文　吉田利昭／絵　円谷英二生誕１００年記念プロジェクト／監修　歴
史春秋出版　2001（778）

⑬★『通訳翻訳ジャーナル』　30巻4号（通号279）　2019年　秋号

※「福島県立図書館こどものへや　調べ方あんない　No.3福島の人物」（当館HPに掲載中）
＜https://www.library.fcs.ed.jp/?page_id=1475＞

"ふくしま″の人
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学年 項目 内     容 参考となる関連資料・情報など

４年 身近なかん板や標しきは
わたしたちの身近な所には、さまざまな看板や標しきがあります。どのよう
な物があるか、身近なところにあるかん板や標しきを見つけて仲間分けし
てみましょう。

『まちのナニコレ?図鑑』　キッズペディア　小学館　2021（510）
『マークの図鑑　キッズペディア』　児山 啓一／監修　小学館　2019（801）
『まるわかり記号の大事典』　太田 幸夫／監修　くもん出版　2018（801）
『くらしの中のマーク・記号図鑑』　村越 愛策／監修　岩崎書店　2016（801）

４年 季節が変わると… ＊春から夏にかけての植物や生き物、気温の変化、及びその観察

『生き物が教えてくれる季節のおとずれ　夏』　亀田 龍吉／写真・文　汐文社　2022（468）
『きせつのずかん1　さがそう!みぢかなしぜん　はるのずかん』  露木和男／監修　岩崎書店　2019（407）
『きせつのずかん2　さがそう!みぢかなしぜん　なつのずかん』  露木和男／監修　岩崎書店　2019（407）
『玉川百科こども博物誌　[9]　空と海と大地』　小原芳明／監修　玉川大学出版部　2019（031）
『雲と天気大事典』　武田康男／著 菊池真以／著　あかね書房　2017(451)
『よくわかる!天気の変化と気象災害　第4巻　天気とわたしたちの生活』森田正光／監修　学研プラス　2016
（451）
『お天気博士になろう!1　天気の変化をしらべよう』日本気象協会／監修　ポプラ社　2013（451）
『もののはかりかた大研究　しくみや方法にびっくり!』　瀧澤美奈子／著　PHP研究所　2012（407）
『１２か月の絵図鑑　季節を知る・遊ぶ・感じる』 ＰＨＰ研究所 2015（386）
『楽しく遊ぶ学ぶきせつの図鑑 はるなつあきふゆ』 小学館 2007（451）

４年 ふしぎだね　名前の由来
あなたの身のまわりの物には、どんな名前がついていますか。気になる名
前の由来を調べましょう。

『モノのなまえ事典』　杉村 喜光／文　ポプラ社　2023（031）
『ふしぎ?びっくり!ことばの由来博物館[5]』　ほるぷ出版　2018（812）
『なるほど日本地名事典　2　宮城県〜神奈川県』　蟻川 明男／著　大月書店　2011（291）

４年 うつくしまふくしま「ごみ減量」SDGｓ大作戦！
福島県はごみの排出量が全国ワースト２位（２０２２現在）いう残念な結果
になっています。どうしたらごみをへらせるのでしょうか？

『リサイクルプラネット』　アンナ・クレイボーン／作　大山泉／訳　評論社　2022（518）
『ふくしまのかんきょう　令和３年度版　環境教育副読本』　福島県生活環境部生活環境総務課　[2021]（519）
『追跡!ごみのゆくえ　古紙』　吉田忠正／文・写真　辻芳徳／監修　ほるぷ出版　2020（518）
『追跡!ごみのゆくえ びん・かん』　吉田忠正／文・写真　辻芳徳／監修　ほるぷ出版　2020（518）
『追跡!ごみのゆくえ ペットボトル』　吉田忠正／文・写真　辻芳徳／監修　ほるぷ出版　2020（518）
『ごみはどこへいく?ごみゼロ大事典1　家庭のごみ』　丸谷一耕／共著　古木二郎／共著　滝沢秀一／共著
山村桃子／共著　上田祐未／共著　木野環境／著　少年写真新聞社　2020（518）
『ごみから考えるSDGs　未来を変えるために、何ができる?　楽しい調べ学習シリーズ』　織朱實／監修　PHP
研究所　2020（518）
『最新!リサイクルの大研究』　田崎智宏／監修　PHP研究所　2019（518）
『ごみはどこへ ごみのしょりと利用　[３]　３Rでごみが生まれ変わる』　高月紘／監修　WILLこども知育研究
所／編・著　金の星社　2019（518）
『ごみについて調べよう1　Reduce・リデュース』 岡山朋子／監修 あかね書房　2019(518)
『ごみについて調べよう2　Reuse・リユース』 岡山朋子／監修 あかね書房　2019(518)
『ごみについて調べよう3  Recycle・リサイクル』　岡山朋子／監修 あかね書房　2019(518)
『調べようごみと資源2　紙・牛乳パック・布』　大角修／文　松藤敏彦／監修　小峰書店　2017（518）
『調べようごみと資源3　びん・かん・プラスチック・ペットボトル』　大角修／文　松藤敏彦／監修　小峰書店
2017（518）
『シリーズ「ゴミと人類」過去・現在・未来3　「5R+1R」とは?』　稲葉茂勝／著　あすなろ書房　2016（518）
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５年 ふるさと再発見
あなたの住んでいる地いきには、いろいろなよさや歴史があります。ふるさ
とをもう一度見つめ直してみませんか。

*紹介されているふるさと
・「あどけない話」　高村光太郎　　『智恵子抄・道程』　高村光太郎／著　　ポプラ社　1989（911）
・野口英世とその母　『のぐち　ひでよ』　こわせ たまみ／文　チャイルド本社　2013（289）
・相馬野馬追　『日本の祭り　1　北海道・東北編』　理論社　2014（386）
・磐梯山　『磐梯山に強くなる本』　佐藤　公／［著］　福島県火山学習会　2005（453）
・白水阿弥陀堂　『福島遺産百選ガイドブック』　〔福島民友新聞社〕／編　福島民友新聞社（L291）
・白河ラーメン　『白河』　金子 誠三／監修　歴史春秋出版　2015（L215）

５年 おすすめの自然スポット

夏休みは自然とふれ合う絶好のチャンスです。近くの野山や川、海に出か
け、光・風・においなど、自然を体いっぱいに感じてみませんか。そして、じ
ぶんが見つけた自然スポットをチャレンジートにまとめ、紹介してみません
か。

『福島遺産百選ガイドブック』　〔福島民友新聞社〕／編　福島民友新聞社　2008（L291）
『うつくしま四季散歩　ウォーキングガイドブック』　うつくしま、ふくしま観光キャンペーン推進協議会　2001
（L291）
『ふくしま自然散歩　会津平野と会津山地』　蜂谷　剛／著　歴史春秋出版　2008（L081）
『ふくしま自然散歩　阿武隈山地』　蜂谷　剛／著　歴史春秋出版　2005（L081）
『ふくしま自然散歩　中通り低地・阿武隈川流域』　蜂谷　剛／著　歴史春秋出版　2004（L081）
『ふくしま自然散歩　奥羽中央分水山地』　蜂谷　剛／著　歴史春秋出版　2003（L081）
『ふくしま自然散歩　浜通りの平野と渓谷』　いわき自然塾／編　歴史春秋出版　2002（L081）

５年 日本の〇〇をたずねて

　みなさんは「日本名水百選」や「日本遺産」などを知っていますか？
日本の風景や草花、文化財など、様々なテーマにそって集めた事柄を「日
本〇〇」としてまとめたものがたくさんあります。
　みなさんも日本全国のいろいろなものをたずねて、チャレンジシートにま
とめましょう。

『日本遺産　地域の歴史と伝統文化を学ぶ1』　文化庁／協力　日本遺産連盟／協力　ポプラ社　2019（709）
『日本遺産　地域の歴史と伝統文化を学ぶ2』　文化庁／協力　日本遺産連盟／協力　ポプラ社　2019（709）
『日本遺産　地域の歴史と伝統文化を学ぶ3』　文化庁／協力　日本遺産連盟／協力　ポプラ社　2021（709）
『日本地理データ年鑑　2022』　松田博康／監修　小峰書店　2022（291）
『日本地理データ年鑑　2022』　松田 博康／監修　小峰書店　2022（291）
『ポプラディアプラス　日本の地理7　学習資料集・索引』　ポプラ社　2020（291）

５年 環境にやさしい夏の過ごし方
昔の知恵を参考にしながら、あなたはどんな取り組みをしましたか。「実践
して考えたこと」や、その「理由」を書きましょう。

『昔の道具　もののうつりかわりを見てみよう!1　家・身のまわり』国土社編集部／編　国土社　2020（383）
『古い道具と昔のくらし事典　住まいの道具と衣類』　内田順子、関沢まゆみ／監修　金の星社　2018（383）
『むかしのくらし思い出絵日記1　おばあちゃんの家わたしの家』 たかいひろこ/著　ポプラ社　2014（382）
『絵でわかる社会科事典3　昔のくらし・道具』 鎌田和宏/監修　学研教育出版　2013（382）
『「緑」のカーテン大百科1　グリーンパワーで節電』 学研教育出版　2013（629）
『図解こどもエコライフ　暑さとくらし』 鈴木信恵/著　ほるぷ出版　2012（382）
『実践!体験!みんなでストップ温暖化　4　地域と家庭で!地球を守るエコ活動』　住明正／監修　学研教育出版
2011（519）

５年 残したいふるさとのスケッチ
身近な生きものやすてきだと思う建物などをあなたの手でスケッチそて、
記録に残しておきませんか。はがきを使ってスケッチすれば、心のこもった
暑中見舞いも出せますね。

『絵をかこう!　デッサン・スケッチのコツ　1～3』　三嶋 眞人／協力　汐文社　2013（725）
『季節の絵手紙』　寺西 恵里子／作　汐文社　2012（724）
『こどものための「はがき絵」入門』　柴田　信子／著　誠文堂新光社　2005（724）
『小学生のための絵手紙入門　1～3』　日本絵手紙協会／監修　汐文社　2000（724）
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６年 守ろう　福島の自然

わたしたちの住む福島県にはたくさんの種類の生き物がいます。しかし、
近年、いくつかの種類の生き物が数が急激に減っています。もしもある種
類の動植物の数がさらに減り、１個体も生存しなくなってしまうと「絶滅」し
たといい、二度とその生き物を見ることができなくなってしまいます。
そこで、絶滅のおそれが大きい状態の種類を「絶滅危惧種」に指定して保
護する努力が続けられています。さて、福島県にはどんな絶滅危惧種が
いるのでしょうか？

『みんなが知りたい!日本の「絶滅危惧」動物がわかる本』　今泉忠明／監修　メイツユニバーサルコンテンツ　2022（482）
『地球の危機図鑑』　福士謙介／監修　学研プラス　2022（519）
『総合百科事典ポプラディア18　学習資料集　第3版』　ポプラ社　2021（031）
『日本の固有種　グラフや表から環境問題を考える1　森・林・草原にすむ生き物』　今泉忠明／監修　汐文社　2020
（482）
『日本の固有種　グラフや表から環境問題を考える2　海・川・水辺にすむ生き物』　今泉忠明／監修　汐文社　2020
（482）
『日本の固有種　グラフや表から環境問題を考える3　空を飛ぶ生き物』　今泉忠明／監修　汐文社　2021（482）
『消えゆく野生動物たち　子供の科学★サイエンスブックス』子供の科学編集部／編　誠文堂新光社　2014（480）
『池の水なぜぬくの?　外来種を探すだけではない“ほんとうの理由”　』安斉俊／著・絵　勝呂尚之／監修　くもん出版
2021（481）

『はかって、へらそうCO2 1.5℃大作戦2　へらす編』　地球環境戦略研究機関／監修　さ・え・ら書房　2021（451）
『持続可能な地球のために-いま、世界の子どもたちは　第4巻　温暖化をくいとめよう』　新日本出版社　2018（367）
『やさしく解説地球温暖化3　温暖化はとめられる?』保坂直紀／著　こどもくらぶ／編　岩崎書店　2018（451）

『海洋ごみ問題について知ろう』　中嶋亮太／監修　教育画劇　2021（519）
『海のプラスチックごみ調べ大事典』　保坂直紀／著　旬報社　2020（519）
『地球が危ない!プラスチックごみ3　みんなで減らそう!プラスチック』　幸運社／編　汐文社　2020（519）

『絶滅危惧の生きもの観察ガイド　東日本編』川上洋一／著　東京堂出版　2009（482.1）
『ふくしまの滅びゆく植物たち』いわき自然塾／編　歴史春秋出版　2006（472）
『レッドデータブックふくしまⅠ  福島県の絶滅の恐れのある野生生物    植物・昆虫類・鳥類 』福島県生活環境部環境政
策室／編　福島県生活環境部環境政策室　2002（462）
『レッドデータブックふくしま2　福島県の絶滅の恐れのある野生生物　淡水魚類　両生・爬虫類　哺乳類』福島県生活環
境部環境政策室自然保護グループ／編　福島県生活環境部環境政策室自然保護グループ　2003（462）

６年 わが家の「防災ルール」をつくろう

わたしたちは、常に自然災害の危険ととなり合わせで生活しています。自
然災害の発生を止めることはできませんが、事前に防災対策をし、危険を
小さくすることはできます。自分と家族の命を守るため、日ごろから防災対
策について話し合っておくことが大切です。
＊防災ガイドブック「そなえるふくしまノート」　福島県

『もしものときにそなえよう！命を守る防災１～２』　佐伯潤／著　命を守る防災制作委員会／著　汐文社2022
（369）
『こどものための防災教室　防災グッズがわかる本』　今泉マユ子／著　理論社　2021（369）
『親子で学ぶ防災教室 防災グッズがわかる本』　今泉マユ子／著　理論社　2021（369）
『みんなの津波避難22のルール　3つのSで生き残れ!』　永野海／著　合同出版　2021（369）
『いざというとき使えるために備えのものトリセツ図鑑3　災害対策』　教育画劇　2021（498）
『命をつなぐ防災　「もしも」にそなえて「今」できること1　もしも災害が起こったら』舩木伸江／監修　偕成社
2021（369）
『親子でかんがえよう!防災クイズずかん』　桶田ゆかり／監修　チャイルド本社　2020（369）
『いざというとき自分を守る防災の本4　今日から始める防災対策』防災問題研究会／編　岩崎書店　2019
（369）
『みんなの防災事典 災害へのそなえから避難生活まで』 PHP研究所 2015（369）
『子どものための防災訓練ガイド1　防災マップ・カルテ作り』　松尾知純／著　坂道なつ／イラスト　汐文社
2013（369）
【Web】福島県防災ガイドブック「そなえる　ふくしまノート」　～ふくしまぼうさいうぇぶ～
         [URL]https://www.pref.fukushima.lg.jp/site/bousai/

６年 自分だけの世界地図を作ろう
テーマを選んで、自分だけの「世界地図」を作ってみましょう。テレビの
ニュースや新聞記事、インターネットや辞典などで情報を集め、チャレンジ
シートにまとめましょう。

『朝日ジュニア年鑑2023』　朝日新聞出版　2023（059）
『新・世界の国々　1～8』　帝国書院編集部／編集　帝国書院　2020（290）
『ポプラディアプラス世界の国々　1～5』　ポプラ社　2019（290）
『世界の地理　国別大図解　1～8』　井田 仁康／監修　学研プラス　2019（290）
『世界こども図鑑』　昭文社　2018（290）
『さがし絵で発見!世界の国ぐに　1～18』　日本　こどもくらぶ／編　あすなろ書房　2012（290）
『行ってみたいなあんな国こんな国　1～7』　東 菜奈／作　岩崎書店　2010（290）

児童図書研究室ニュース　号外　2024.7　【読書・調べ学習編】



学年 項目 内     容 参考となる関連資料・情報など

６年 ニュースで学習しよう
新聞やインターネットのニュースを読み、そのニュースの出来事や言葉、
ニュースがもつ意味を調べたり、ニュースに対する意見や感想を書きま
しょう。

『調べ学習ナビ　テーマの見つけ方からまとめ方まで　新聞編』　山本紫苑／著　調べ学習ナビ編集室／著
小野糸子／イラスト　理論社　2016（070）
『はじめての新聞学習　新聞を読んでみよう！!』 古舘綾子/構成・文　童心社　2013（070）
『池上彰の新聞活用大事典　調べてまとめて発表しよう!1　新聞って面白い!』　池上彰／監修　小川三和子
／協力　文溪堂　2013（070）
『情報を整理する新聞術　学び力アップ道場』 岸尾祐二/監修　フレーベル館　2010（070）
『新聞は、あなたと世界をつなぐ窓　NIE教育に新聞を』　木村葉子／著　汐文社　2014（070）
『毎日新聞社記事づくりの現場」　深光富士男／文　佼成出版社　2013（070）

６年 やっぱり大好き　ふるさと福島 演奏したり歌ったりしてみよう
*紹介されている曲
「栄冠は君に輝く」　作曲/古関裕而　作詞/加賀大介

６年

気になった人物を調べて、考えたことを書きましょう。

①【詩人】草野新平
②【病理学者】吉田富三

『ポプラディアプラス日本の地理1　北海道・東北地方　ポプラ社　2020（291）
『日本をつくった日本史有名人物事典』ビジュアル版　「日本史有名人物事典」編集委員会／編集
ＰＨＰ研究所　2008（281）

①『日本の文学者36人の肖像下』　宮川健郎／編　あすなろ書房　2021（910）
『ポプラディアプラス人物事典2　く・け・こ さ・し・す・せ・そ た』　ポプラ社　2017（280）
『日本語を味わう名詩入門12　草野心平』あすなろ書房　2012（911）
『日本の文学』西本鶏介／監修　ポプラ社　2008（281）
『目でみる日本人物百科2　文学・文芸人物事典』山口昌男／監修　日本図書センター　2000（281）
『げんげと蛙』草野心平／著　教育出版センター新社　1984（911）

②『まんが　吉田富三博士の生涯』　浅川町企画調整課／編　浅川町　2001（L289）
『吉田富三の生涯』　浅川町吉田富三顕彰会／編　浅川町　2003（L289）
『吉田富三博士に学ぶ』　吉田富三博士生誕百年記念式実行委員会／編　浅川町　2003（L289）

６年
③【洋画家・紙絵本作家】高村智恵子
④【医学博士】野口英世

③『歴史をつくった女性大事典2　近代〜現代の巻』　服藤 早苗／監修　学研教育出版　2013（280）
『智恵子と生きた　高村光太郎の生涯』　茨木のり子／作　童話屋　2007（911）
『智恵子と光太郎　たぐいなき二つの魂の出会い』金田和枝／文　橋本貢／絵　歴史春秋出版　1986（913）

④『野口英世　感染症とたたかった医学者』　野口英世記念会／監修　KADOKAWA　2022（289）
『野口英世　病気をなくすため、世界をかけめぐった研究者』　野口英世記念会／監修　学研プラス　2019
（289）
『野口英世　細菌をさがせ』　滑川 道夫／文　講談社　2017（289）
『野口英世　世界にはばたいた細菌学者』　安田 常雄／監修　ミネルヴァ書房　2012（289）

福島の偉人
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学年 項目 内     容 参考となる関連資料・情報など

６年

⑤【歴史学者】朝河貫一
⑥【自由民権運動家】河野広中
⑦【看護師・教育者】新島八重
⑧【社会福祉事業家】瓜生岩子
⑨【マラソン選手】円谷幸吉

⑤『ポプラディアプラス人物事典1　　あ・い・う・え・お か・き』ポプラ社　2017（280）
『近代国家を構想した思想家たち』鹿野政直／著　岩波書店　2005（281）
『副読本　朝河貫一　一を以て之を貫く』二本松市教育委員会／編　二本松市教育委員会　1993（L289）

⑥『河野広中物語』　三春町歴史民俗資料館・自由民権記念館／［編]　三春町歴史民俗資料館・自由民権
記念館　2023（L289）
『福島の人物ものがたり』　福島の人物ものがたり編集委員会／編　日本標準　1990（L289）

⑦『歴史をつくった女性大事典1　古代〜近世の巻　服藤早苗／監修　学研教育出版　2013（280）
『新島八重ものがたり　桜舞う風のように』藤咲あゆな／著　暁かおり／絵　集英社　2013（289）
『新島八重物語　幕末・維新の銃姫』藤本ひとみ／作　流石景／絵　講談社　2012（289）
『新島八重　会津と京都に咲いた大輪の花』国松俊英／著　十々夜／画　岩崎書店　2012（289）
『新島八重のことがマンガで3時間でわかる本』津田太愚／著　つだゆみ／マンガ　明日香出版社　2012
（289）
『新島八重　維新の桜』楠木誠一郎／著　ポプラ社　2012（289）
『新島八重』鶴賀イチ／文　紺野ヒデヒロ／絵　歴史春秋社出版　2012（289）

⑧『地域の発展につくした先人大事典』　柴田 好章／監修　あかね書房　2023（281）
『人生を切りひらいた女性たち　2　経済・教育・社会編』　教育画劇　2016（280）
『ねがいは水あめの詩に　社会福祉に一生をささげた瓜生岩子』　わだよしおみ／作　ＰＨＰ研究所　1983
（289）

⑨『10分で読めるオリンピック・パラリンピック物語5　絶望と復活』　大野益弘／編著　美甘玲美／執筆　宮嶋
幸子／執筆　あかね書房　2020（780）
『オリンピックパラリンピックのスゴイ話　はじめて物語編』大野益弘／著　ポプラ社　2020（780）
『オリンピック・パラリンピック大百科5　オリンピックのヒーロー・ヒロインたち』日本オリンピック・アカデミー／
監修　　小峰書店　2016（780）
『心にのこるオリンピック・パラリンピックの読みもの2　助け合い、支え合って』大野益弘／監修　学校図書
2016（780）

６年
⑩【日本画家】大山忠作
⑪【版画家】齋藤清

⑩『大山忠作　その人その歩み展』　大山忠作[画]　二本松市　1987（L721）
『大山忠作の「絵」仕事』　ビジョン企画出版社　1987（L721）

⑪『会津の冬』　斎藤清／版画　講談社　1981（733）
『斎藤清からのメッセージ』　福島県立美術館／編集　福島県立美術館　2017（L706）

※「福島県立図書館こどものへや　調べ方あんない　No.3福島の人物」（当館HPに掲載中）
＜https://www.library.fcs.ed.jp/?page_id=1475＞
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