
         児童　７　福島の本

ー子どもに読ませたい･大人にもぜひ読んでほしい子どもの本ー          作成日：2008.1.5

◆ふくしまの地理・風土記
地図をつくろう 遠藤豊吉 フレーベル館 1981 L291.03/E1/1

子ども日本風土記　７　福島 日本作文の会 岩崎書店 1974 L291/N/

◆ ふくしまけん　《福島》　えほん風土記　７ えほん風土記刊行会 岩崎書店 1981 291/ｴ

◆ 福島県　ビジュアルワイド新日本風土記　７ ぎょうせい 1989 291/ﾋﾞ/7

◆ 福島の地理ものがたり 福島の地理ものがたり刊行会 日本標準 1983 291/ﾌ

◆ふくしまのあそび・伝説・昔話
あそび

福島県につたわるこどもの遊び 福島県学校体育研究連合会 光文書院 1984 L384.5/F1/1

本宮のわらしっこ　取りもどそう遊びの感覚 菅野正一 菅野正一 1985 L384.5/S1/1

伝説

◆ 福島の伝説 福島県国語教育研究会 日本標準 1988 388/ﾃﾞ/

’８０福島ふるさとカルタ　伝説編 福島民報社 福島民報社 1979 L388/F2/1

二本松の伝説とむかしばなし 渡辺武久 歴史春秋出版 1994 L388/W1/1

安達の伝説と昔話 大塚正伊 歴史春秋出版 1995 L388/O5/1

おおごえのでんせつ 会田幸子 大越の伝説を語る会 1996 L388/A10

 本の森への道しるべ

　子どもたちとって郷土を知ることは、これからを生きる上でとても大切なことではないでしょうか。歴史・人
物編に続いて、地理や民話、伝説、伝統、自然について書かれた子どもの本を紹介します。住みなれた
自分たちの町や村の、知らなかった一面を発見できるかもしれません。まずは、興味のある分野から探っ
てみてはいかがでしょうか。

「相馬野馬追い」「戊辰戦争と白虎隊」など、県内の代表的な歴史についてやさしく書かれた１５話が収録されて
います。（小学校低学年から）

郷土ふくしまを知る子どもの本(風土・自然編）

リストの資料は書名・著編者名・出版社・出版年・請求記号・解説の順で掲載しています。
　※解説の（　）は対象年齢

児童資料と地域資料のものがあります。書名の前に◆が付いているは「こどものへや」でも利用できます。　

福島市に引っ越してきたともひろくんは、歩いて自分で地図を作ります。地図についての絵本ですが、昭和５０年
の福島市の様子をうつした空中写真などから当時の姿を見ることができます。　（小学校低学年から）

自然や働くひと、伝えられてきたことなど昔と今の福島がわかります。（小学校中学年から）

風土、歴史、産業、生活、文化等について豊富な写真やイラストを用いてビジュアルにまとめています。
（小学校低学年から）

県の地理、自然や人びとの生活についてまとめられています。（小学校高学年から）



◆ やさしく書いた会津の伝説 村野井　幸雄 歴史春秋社 1979 388/ﾑ

北会津の昔ばなしと伝説 北会津村教育委員会 北会津村教育委員会 2002 L388/K31/1

昔話

◆ ふるさとのはなし　２　東北地方（２） 浜田廣介 さえら書房 1982 388/ﾌ/2

◆ 福島のむかし話 福島県国語教育研究会 日本標準 1977 388/ﾑ/7

◆ ふるさとのむかしばなし　ふくしま 小島一男 歴史春秋出版 1987 388/ｺ

読みがたり　福島のむかし話 福島県国語教育研究会 日本標準 2004 L388/F4/4

さばうりとやまんば 水谷章三 第一法規出版 1980 L388/M7/1

ふるさとふくしまの宝もの　民話・お祭り名人芸 小林金次郎 教育出版センター 1978 L388/K9/1

ふるさとふくしまの宝もの　第２編　昔話玉手箱８８話 小林金次郎 ふくしま郷土文化研究会 1980 L388/K9/2

◆ 福島民話館ねぇみんな・・・　１～１０ トータルプランニングオフィス 東京電力 2005 388/ﾄ

福島の民話 片平幸三 未来社 1958 L388/K4/1-1

ふるさと福島の昔話百話 小林金次郎 教育出版センター 1983 L388/K9/4

福島県の民話 日本児童文学者協会 偕成社 1978 L388/N5/1

県北の昔話

食わず女房（県北） 企画室・コア 企画室・コア 2003 L388/K34/1-1

飯野ものがたり　ＵＦＯの里 阿部　利之 創樹社 1996 L388/A9

岩代の昔話 おはなしタンポポ おはなしタンポポ 2005 L388/O9/1

馬方と山姥　陸前・岩代の昔ばなし 佐々木　徳夫 本の森 2004 L388/S13/2

県中の昔話

蛇骨地蔵 企画室・コア 企画室・コア 2003 L388/K34/1-2

民話かえるのおんがえし（矢吹） 本田初之助 サークル「のら」 1981 L388/H5/1

県南の昔話

安珍清姫（県南） 企画室・コア 企画室・コア 2003 L388/K34/1-3

ふるさとのむかし話（鮫川村） 鮫川村歴史民俗資料館 鮫川村歴史民俗資料館 1983 L388/S6/1

ふるさとコミック　棚倉　１ 村野守美 棚倉町ふるさと興し会 1989 L388/T14/1

ふるさとコミック　棚倉　２ 村野守美 棚倉町ふるさと興し会 1989 L388/T14/2

会津・南会津の昔話

瓜姫とアマンジャク（会津） 石川純一郎 歴史春秋社 1975 L388/A5/1

天狗の羽うちわ（会津） 石川純一郎 歴史春秋社 1976 L388/A5/2

猿丸太夫（会津） 歴史春秋社 1980 L388/A5/3

まさいちのむがし（奥会津） 小林政一 ふるさと企画 1995 L388/K26/1

磐梯山の手長足長（会津） 企画室・コア 企画室・コア 2003 L388/K34/1-6

猿むこ（南会津） 企画室・コア 企画室・コア 2003 L388/K34/1-7

子どもに贈る会津の創作民話 村野井幸雄 歴史春秋出版 2001 L388/M2/3

相双・いわきの昔話

ざっと昔　相馬の昔話 馬場富子 馬場富子 1986 L388/B1/1

ふたばの昔ばなし 双葉町公民館 双葉町公民館 1990 L388/F6/1

ふたばの昔ばなし　続 双葉町公民館 双葉町公民館 1991 L388/F6/1-2

石になったおかぁさん（いわき） くさのひさお はましん企画 1980 L388/K11/1

屁ったれ嫁っこ（相双） 企画室・コア 企画室・コア 2003 L388/K34/1-4



団子ころがし（いわき） 企画室・コア 企画室・コア 2003 L388/K34/1-5

おおくまの民話 福島県双葉郡大熊町図書館 福島県双葉郡大熊町図書館 2007 L388/O10/1

◆ふくしまの伝統

◆ 伝統工芸 伝統的工芸品産業振興協会 ポプラ社 2006 750/ﾃﾞ

◆ 伝承写真館日本の食文化　２　東北２ 農文協 農山漁村文化協会 2006 383/ﾉ/2

◆ 日本の生活道具百科　２　住まう道具 中林　啓治 河出書房新社 1998 383/ﾆ/2

◆ ぼくらの町のまつりと行事　２　東北地方 渡辺一夫 福武書店 1989 386/ﾎﾞ/2

◆ ふるさとの伝統工芸 高野尚好 学習研究社 1991 386/ｴ/2

◆ふくしまの自然

福島に見られるいろいろな自然

◆ 福島の理科ものがたり 福島県小学校理科教育研究会 日本標準 1981 407/ﾌ

福島の算数ものがたり 福島県小学校算数研究会 日本標準 1984 L410.2/F1/1

三春の自然　（小学中学年～） 三春町学校教育研究員会 三春町教育委員会 1997 L462/M1/3

ゆたかな下郷町の自然　（小学中学年～） 下郷町教育委員会 下郷町教育委員会 1996 L462/S5/1

やさしく美しい西会津町の自然　（小学中学年～） 西会津町教育委員会 西会津町教育委員会 1994 L462/N2

あぶくま洞　入水鍾乳洞もの知りブック　（小学高学年～） 滝根町観光課 滝根町観光課 L458.7/T2/1

ほたるとびかう　富岡川　　（小学中学年～） 富岡町教育委員会 富岡町教育委員会 1997.2 L452.9/T1/1-2

化石をさがそう

１，５００万年、海から陸へのタイムトラベル
「たかさとの大地を学ぼ
う」実行委員会

「たかさとの大地
を学ぼう」実行委
員会

2000.7 L456/T1/1

◆ くびながりゅうの発見　 小畠郁生 フレーベル館 1979.10 457/ｵ

◆ くびながりゅうをさがせ たかしよいち 理論社 1986.7 457/ﾀ

つよいぞ！恐竜フタバスズキリュウ たかしよいち 国土社 1990.6 L457.8/T1/2

まぼろしのくびながりゅう たかしよいち 理論社 1989.1 L457.8/Y1/1

ゾウがすんでいたいわきのまち 柳沢一郎
平電子印刷所出
版部纂修堂

1990.5 L457.8/Y2/1

県の動物、植物など理科に関連することが１冊にまとめられており、読み物として楽しめます。　（小学中学年～）

県の自然や産業、くらしを算数の考え方を通して見ます。普段のくらしに密着して考えることで、算数が身近に感
じられます。　（小学中学年～）

こども七福神（白沢村）、南須釜念仏おどり（玉川村）、霊山らんじょうの舞い（霊山町）、二本松ちょうちん祭（二本
松市）が紹介されています。Ｐ38～40　　　（小学中学年～）

会津ぬりについての説明があります。Ｐ26　　　（小学中学年～）

４章地域の特色と伝統工芸の福島県のページに会津塗り、奥会津編み組細工が紹介されています。Ｐ74　（小学
中学年～）

福島の食と暮らしについて詳しくわかります。内容は少し難しいですが、「福島の食」を写真でみることができま
す。(中学生～）

コラム「道具のふるさと」に絵蝋燭が紹介されています。Ｐ39　（小学中学年～）



環境について考えよう

◆ みんなで知ろう！阿武隈川
国土交通省東北地方整
備局福島工事事務所

国土交通省東北
事務所整備局福
島工事事務所

2003.1 517/ｺ/2

◆ わたしたちの福島：ふくしま市のかんきょう
福島市教育委員会学校
教育課

福島市環境部環
境課

2006.3 519/ﾌ

◆ 阿武隈川：古来より流域を潤し、人々に愛された大河
国土交通省東北地方整
備局福島工事事務所

国土交通省東北
地方整備局福島
工事事務所

2002.1 517/ｺ/1

尾瀬

尾瀬の植物図鑑 新井幸人 偕成社 1987.4 L472/A2/1

◆ 尾瀬をまもる人びと：長蔵小屋の三代 後藤充 大日本図書 1995 519/ｺﾞ

生きものを観察しよう

◆ 見つけた！まぼろしのチョウ：風穴に生き残ったフタスジチョウ 福田晴男 大日本図書 1986 486/Ｄﾌ

◆ 巣をつくる魚：トゲウオ（イトヨ）の生活 山中實 誠文堂新光社 1975 487/Cﾔ

◆ 巣をつくる魚トゲチョ：イトヨの攻撃行動をさぐる 大塚高雄 大日本図書 1988 487/Cｵ

伝統行事や昔話などを市町村ごとに紹介。内容紹介や資料、詳しい情報の入手先などを掲載。

南会津でみつけたフタスジチョウの幼虫から、その生態をさぐる観察記録。　　　（小学中学年～）

会津地方に見られるトゲチョ。生活や行動を探ります。　　　　（小学中学年～）

トゲチョの観察にいたる動機や過程を交えながらその秘密にせまります。　　　（小学高学年～）

うつくしま電子事典＜文化・伝統編＞　<http://www.shidou.fks.ed.jp/jiten/bunka/index.shtml>

ふくしま教育情報データベース　市町村　郷土資料　<http://www.db.fks.ed.jp/>

各市町村で発行している社会科副読本やなどのデータベース。

尾瀬で見られる植物が、春夏秋冬にわけて紹介されています。解説などすべてに、ふりがながついているので、
小学中学年ぐらいから使えます。さくいんつき。   (小学中学年～）

尾瀬の自然を守った親子三代の努力の軌跡をたどります。　　　（小学高学年～）

◆インターネットで郷土ふくしまを知る　 ※当館ホームページ「こどものへや」にリンクされています。

地球と握手！うつくしまの新エネルギー（読本）や福島県のエネルギー事情などを掲載。

ふくしまの環境教育・学習に関するデータベース　子どものページ　<http://www.pref.fukushima.jp/hozen/database/10link.html>

ふくしまのかんきょう(環境教育副読本）や環境教育・学習に役立つリンク集を掲載。

地球と握手　うつくしまの新エネルギー　<http://www.pref.fukushima.jp/chiiki-shin/shinene/link/02.html>


