
福島県立図書館　本の森への道しるべ 一般　14　暮しの趣味・手芸

作成日　　　2006.11.22

　　手づくりのものに囲まれた生活。

　　街へ買い物に出かければ、さまざまなデザインの既製品が手に入ります。しかしその一方で、
　書店には手芸や手づくりの雑貨を紹介した本が数多くおかれています。これだけものが溢れて
　いる今だからこそ、手づくりの良さが見直され、求められているのではないでしょうか。

　の本を紹介します。できあがった時の満足感は格別でしょう。

縫い物　‐基礎‐
いちばんわかりやすいｿｰｲﾝｸﾞの基礎
BOOK

栗田 佐穂子/著 成美堂出版 2004 593.3/ｸｻ048

図解基礎から学ぶｿｰｲﾝｸﾞ 熊崎 高道/編 ﾁｬﾈﾗｰ 2003 593.36/K3

洋裁　製図の書き方から部分縫いまで ﾌﾞﾃｨｯｸ社 2001 593.3/Y1

縫い物　‐服をつくる‐
みんなにやさしい介護服 岩波 君代/著 文化出版局 2005 593.3/ｲｷ05Y

可愛いおゆうぎ会の服（ ﾚﾃﾞｨﾌﾞﾃｨｯｸｼﾘｰ
ｽﾞ 2185）

ﾌﾞﾃｨｯｸ社 2004 593.36/ﾌﾃ049

工夫されたﾎﾟｹｯﾄの縫い方 佐藤 貴美枝/著 文化出版局 2003 593.36/ｻｷ035

おしゃれで着やすい介護服（ﾚﾃﾞｨﾌﾞﾃｨｯｸ
ｼﾘｰｽﾞ 1979）

栗田 佐穂子/著 ﾌﾞﾃｨｯｸ社 2003 593.3/K1

ﾄﾞﾚﾒﾌｧｯｼｮﾝ造形講座 8（ﾌﾞﾃｨｯｸﾑｯｸ
No.384 ）ﾍﾞﾋﾞｨ・こども服

杉野学園ﾄﾞﾚｽﾒｰｶｰ学
院出版局 2002 593.36/D1

折り紙ｿｰｲﾝｸﾞで女の子の服 藤井 あつ子/著 文化出版局 2000 593.36/ﾌｱ004

古い着物のﾘﾒｲｸ 2 古い着物を甦らせて
今の服に

丹 美与/著 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2003 593.36/T3

着物のﾘﾌｫｰﾑ　（ ﾚﾃﾞｨﾌﾞﾃｨｯｸｼﾘｰｽﾞ 岡 あつ子/著 ﾌﾞﾃｨｯｸ社 2001 593.36/O1

縫い物‐小物をつくる‐

基本からはじめる手ぬいのﾊﾞｯｸﾞ 高橋 恵美子/著 雄鶏社 2006 594.7/ﾀｴ065

ふだん着のｺｻｰｼﾞｭ 村上 伊万里/著 文化出版局 2006 594.8/ﾑｲ064

ﾘﾈﾝ屋さんのﾘﾈﾝの本 ﾘﾈﾝﾊﾞｰﾄﾞ/著 筑摩書房 2006 594/ﾘﾈ062

手作りのｳｴﾃﾞｨﾝｸﾞ小物 主婦の友社/編 主婦の友社 2005 594/ｼﾕ052

ﾘﾈﾝで雑貨 石川 ゆみ/著 文化出版局 2005 594/ｲﾕ052

和の布つなぎ 前田 順子/著 文化出版局 2003 594.9/ﾏｼ035

ﾌﾘｰｽﾄﾞｯｸﾞ SINCO/著 文化出版局 2004 594.9/ｼﾝ047

大人が飾れるｺｻｰｼﾞｭ 黒木 陽子/著 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2002 594.8/K1

あなた､だけの帽子を作る本 1 坂井 普/著 愛生社 2003 593.3/S1

編み物
編み目記号 雄鶏社 2004 594.3/ｱﾐ048

広瀬光治のあみものの基礎 広瀬 光治/著 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2001 594.3/ﾋﾐ01Z

かぎ針編みはじめてBOOK 学研 2000  594.3/K3

美しいﾚｰｽ編み 河島 京子/著 主婦と生活社 2000 594.3/K2

生田光子のｼｬﾄﾙﾚｰｽ 生田 光子/編著 源流社 2000  594.3/I1

ﾚｰｽで作るおしゃれ小物 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2000 594.3/N1

　　手芸を始めたいと思っている方、何か新しいジャンルのものに挑戦してみたい方へ手芸関連



キルト
ｷﾙﾄのｱﾄﾘｴから 藤田久美子のﾊﾟｯﾁﾜｰｸ 藤田 久美子/著 文化出版局 2005 594.9/ﾌｸ052

ﾊｳｽがいっぱい 斉藤謡子のｷﾙﾄ 斉藤 謡子/著 日本放送出版協会 2005 594.9/ｻﾖ051

ｳﾞｨｸﾄﾘｱﾝ・ｷﾙﾄ ﾊﾟｯﾁﾜｰｸ通信社 2004 594.9/ｳｲ048

ﾊﾟｯﾁﾜｰｸのｷﾙﾃｨﾝｸﾞ図案407 主婦と生活社 2004 594.9/ｼﾕ045

すてきなｶｳﾝﾄ・ｽﾃｯﾁ ﾍﾞﾃｨ・ﾊﾞｰﾝﾃﾞﾝ/著 小学館 2004 594.2/ﾊﾍ04Z

ﾐｼﾝﾊﾟｯﾁﾜｰｸｷﾙﾄ 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2003 594.9/M3

ﾊﾜｲｱﾝｷﾙﾄﾊﾞｲﾌﾞﾙ Vol.1 林 伴子/監修 〓出版社 2002 594.9/H2

たのしいﾊﾜｲｱﾝｷﾙﾄ 平藤 教子/監修 ﾏﾘﾝ企画 2002 594.9/H1

ｷﾙﾃｨﾝｸﾞﾗｲﾝ集 ｱﾒﾘｶﾝﾊﾟｯﾁﾜｰｸｷﾙﾄ 野原 ﾁｬｯｸ/著 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2000 594.9/N1

ﾎﾞｽﾄﾝ夫人のﾊﾟｯﾁﾜｰｸ 〔ﾙｰｼｰ・ﾎﾞｽﾄﾝ/作〕 平凡社 2000 594.9/B1

刺繍
日本刺繍・和のﾃﾞｻﾞｲﾝ 秋山 博美/著 文化出版局 2004 594.2/ｱﾋ04Z

日本刺繍を楽しむ 永山 登志子/著 文化出版局 2003 594.2/N3

花の刺しゅう図案集 実物大図案と応用 雄鶏社 2002 594.2/H1

基礎とﾃﾞｻﾞｲﾝ 雄鶏社 2000 594.2/K1

小物づくり‐雑貨‐
水引の小物100選 梶 政華/著 日貿出版社 2005 594.9/ｶｾ054

エコクラフトcollection 河出書房新社 2005 754.9/ｴｺ054

はじめてつくる四季のｷｬﾝﾄﾞﾙ 牛島 功美子/著 誠文堂新光社 2004 594.9/ｳｸ04Z

花結びと袋もの（ NHKおしゃれ工房） 田中 年子/著 日本放送出版協会 2004 594.4/ﾀﾄ04Ｙ

はじめてのカルトナージュ 北野　三希代 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2004 754.9/ｷﾐ04Ｙ

ﾌﾟﾘｻﾞｰﾌﾞﾄﾞﾌﾗﾜｰ・ﾃﾞｻﾞｲﾝﾌﾞｯｸ 今野 政代/著 六耀社 2004 594.8/ｺﾏ043

庭の押し花 ｶﾞｰﾃﾞﾆﾝｸﾞのもうひとつの楽 原田 昭子/著 文化出版局 2004 594.9/ﾊｱ043

ｶﾝﾄﾘｰﾄﾞｰﾙのある暮らし ﾌﾞﾃｨｯｸ社 2003 594.9/ｶﾝ036

手作りｷｬﾝﾄﾞﾙの本 横島 憲夫/監修 河出書房新社 2003 594.9/ﾖﾉ03X

木綿古裂をたのしむ 長崎 巌/監修 講談社 2003 594/ﾅｲ03X

ｱｼﾞｱ結びのｱｸｾｻﾘｰ 知光 薫/著 高橋書店 2003 594.4/C1

ﾘｻｲｸﾙの和太鼓と江戸玩具 小山　春良 日本ヴォーグ社 2003 754.9/ｺﾊ035

ろうの花 （※ラビアンフラワー） 本田 麗子/著 草土出版 2003 594.8/ﾎﾚ035

ﾇｰﾍﾞﾙ・ﾃﾞｺｰﾙ テクニックで魅せるプリ
ザーブドフラワー

山田 美恭/著 草土出版 2003 594.8/ﾔﾐ036

日本のﾓﾁｰﾌを生かしたｽﾃﾝｼﾙ作り ﾎｰｸｽ みよし/著 世界文化社 2002 594/H1

ﾁﾞﾔﾝﾃｲ織りのﾓﾁｰﾌつなぎ 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2002 594.9/J1

みんなで作ろうﾌﾟﾛﾐｽﾘﾝｸﾞ 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2002 594.4/M1

樹脂粘土でつくる　野に咲く小さな花 川口　紀子 日本放送出版協会 2002 751.4/ｶﾉ02X

はじめてのﾘﾎﾞﾝﾌﾗﾜｰ 塩崎 文江/著 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2002 594.8/S1

ﾌﾟﾘｻﾞｰﾌﾞﾄﾞﾌﾗﾜｰ ﾌｫｰｼｰｽﾞﾝｽﾞﾌﾟﾚｽ 2002 594.8/P1

かんたん!ｽﾀﾝﾌﾟでおなまえつけ ﾌﾞﾃｨｯｸ社 2001 594/K3

ﾜｲﾔｰﾜｰｸｽ 森永 よし子/著 河出書房新社 2001 594.9/M2

古裂を楽しむ （ｺﾛﾅ・ﾌﾞｯｸｽ 86） ｺﾛﾅ・ﾌﾞｯｸｽ編集部/編 平凡社 2000 594/K2

教わる愉しみ､創る歓び 槌谷 佳子/著 ANK出版部 2000 594/T2

ｳｰﾙで楽しむﾌｯｸﾄﾞ・ﾗｸﾞ 斉藤 謡子/著 文化出版局 2000 594.9/S2

作って､飾ってﾘｰｽを楽しむ! 藤島 新/著 ﾍﾞｽﾄｾﾗｰｽﾞ 2000 594.8/F1



ビーズ
ﾋﾞｰｽﾞｱｸｾｻﾘｰﾌﾞｯｸ 雄鶏社 2003 594.6/ﾋｽ035

ｳﾞｪﾈﾂｨｱﾝﾋﾞｰｽﾞ 佐藤 理恵/著 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2002 594.6/S2

ﾋﾞｰｽﾞ刺しゅう 雄鶏社 2000 594.2/B1

染物
ﾊｰﾌﾞ染めの贈り物 石井 せつ子/著 日本ｳﾞｫｰｸﾞ社 2004 753.8/ｲｾ044

藍染おりがみ絞り 高橋 誠一郎/著 染織と生活社 2003 753.8/ﾀｾ039

草木染めをしてみませんか（淡交ﾑｯｸ） 淡交社編集局/編 淡交社 2003 753.8/T4

ﾏｰﾌﾞﾙ染 貴田 庄/著 芳賀書店 2001 753.8/K1

木工芸の野草染め入門 藤井 三枝/著 日貿出版社 2000 753.8/F1

柿渋ｸﾗﾌﾄ 柿渋染めの技法 寺田 昌道/著 木魂社 2000 753.8/T2

やきもの
やきものをつくる窯の焚き方・つくり方 田巻　保／著 双葉社 2001 573.28/T1

自然灰釉の作り方 北川　八郎／著 理工学社 2001 751/K2

薪窯焼成のすすめ 季刊「炎芸術」編集部／企画・編集 阿部出版 2000 751/K1

絵付け
可憐な野の花たち ﾋﾙﾃﾞｶﾞﾙﾄﾞ・M.ﾏｳｴﾙ/著 美術出版社 2002 751.3/M1

ｷﾞﾌﾄ用小物に描く ﾏﾘｱﾝﾇ・ﾃﾞ・ﾚﾐｰ/著 美術出版社 2002 751.3/D1

風景を描く　磁器絵付ハンドブック ｳｳﾞｪ・ｶﾞｲｽﾗｰ/著 美術出版社 2002 751.3/G2

ﾎﾟｰｾﾘﾝﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞ四季のﾃｰﾌﾞﾙ 石井 逸郎/著 文化出版局 2002 751.3/I1

皮工芸
手縫いで作る革のｶﾊﾞﾝ 野谷 久仁子/著 日本放送出版協会 2004 755.5/ﾉｸ049

はじめての革ﾓﾉづくり 森下 雅代/著 美術出版社 2000 755.5/M1

手芸関係の雑誌
おしゃれ工房　(※３年保存の雑誌です） 日本放送出版協会 Z/594/O

毛糸だま　（※３年保存の雑誌です） 日本ヴォーグ社 Z/593/K1


